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El Programa piloto Activaciones de Juego Colectivo en 
Parques consistió en activar espacios públicos a través 
del juego con el fin de sensibilizar a padres, madres y 
responsables de crianza sobre la importancia del juego y la 
creación de lazos afectivos durante la primera infancia, de 
manera práctica y divertida.

En esta primera etapa piloto se identificaron retos y 
oportunidades para el diseño de un programa a mediano plazo. 

Se colocaron 10 estaciones de juego en diferentes parques,  
5 en la Ciudad de México y 5 en Monterrey,  en donde se 
llevaron a cabo actividades de juego basadas en el Manual 
Jugando en Colectivo desarrollado por el Colectivo 
Primera Infancia para fomentar la interacción lúdica de los 
visitantes con la estación.

Con base en estas primeras activaciones se realizaron 
métricas sobre la puesta en práctica de las actividades 
de juego con primeras infancias, padres, madres y 
responsables de crianza.

01. 
Introducción
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02. 
Resumen de impacto
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La propuesta del diseño de las estaciones está inspirada en 
los juegos como los  trepadores o changueros que durante 
muchos años ocuparon espacio en los parques de México y 
que aún perduran en algunos.

Cada estación está compuesta por:

03. 
Estación de Juego 
Colectivo

1. Estructura metálica fija a pasto o 
pavimento
2. Panel de señalética informativa
3. Pizarrón
4. Bancos móviles con frases sobre 
crianza positiva

La estación no sólo comunica el contenido del manual sino 
que convoca e invita a las personas a apropiarse de él. 

Los bancos sirven  para el descanso y la realización de 
algunas actividades. 
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Las actividades fueron guiadas por facilitadores de la 
Fundación Placemaking México, dirigidas a niñas y niños en 
primera infancia acompañados de sus familias durante 4 
fines de semana en un horario de 9:30 am a 1:30 pm.

Se buscó que durante las activaciones se realizaran 
diferentes juegos del Manual Jugando en Colectivo que 
abarcaran las distintas habilidades (físicas, sociales, 
cognitivas, emocionales y creativas).

Para la selección de las personas facilitadoras, se 
realizó una convocatoria a personas con interés en la 
primera infancia, el juego y el uso del espacio público. 
Se trabajó con profesionales en innovación educativa, 
comunicación, psicología y profesionales de Enseña por 
México. Mismos que contaban con experiencia trabajando 
con primera infancia.

04. 
Programa de 
activaciones

Figura 1. Ejemplos minuto a minuto de activaciones.

Figura 2. Ejemplos minuto a minuto de activaciones.

Imagen 1. Gráfico de vacante.
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Además de guiar las activaciones con los juegos del Manual 
Jugando en Colectivo la persona facilitadora realizó: la 
documentación de las activaciones tomando fotografías 
durante las actividades, levantamiento de encuestas a 
niños/as y cuidadores/as y llevó un registro de participantes 
y horas activas de juego al concluir cada activación. 

Se realizaron dos capacitaciones con las personas 
facilitadoras seleccionadas antes de dar comienzo con el 
programa. En el Parque Alameda en Monterrey y en el Parque 
Lineal Vicente Guerrero en la Ciudad de México, donde se 
tuvo una mayor descripción del programa, sus alcances y 
sus entregables. Se proporcionó el Manual Jugando en 
Colectivo con anterioridad para que en este momento 
también se resolvieran dudas generales. 
Además, se hizo entrega de una caja con el kit de 
herramientas por facilitador que contenía: 

1. Playera  con logo del programa para 
facilitador.
2. Elementos de papelería como: 

a. 1 Paquete de hojas de 
colores
b. 2 Rollos de estambre
c. 1 Paquetes de gises de 
colores
d. 2 Cuerdas de 5 m
e. Tijeras
f. 1 bote de pegamento blanco
g. 1 Paquete de plumas color
h. 2 paquetes de colores de 24 
pzas.
i. 1 Cinta adhesiva
j. 50 Formatos de encuesta 
para niños/as
k. 50 Formatos de encuesta 
para cuidadores/as
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En Monterrey, además de contar con la difusión en sitio por 
parte de los/as facilitadores, se buscaron y contactaron a las 
escuelas cercanas (en un radio de 350 metros) a las cuales 
se compartió información sobre las activaciones. Por parte 
de la Secretaría de Participación Ciudadana de Monterrey, 
se tuvo el apoyo en una difusión semanal de invitaciones en 
los grupos vecinales cercanos a los parques. Con el apoyo de 
la Secretaría de Desarrollo Humano e Igualdad Sustantiva se 
hizo la difusión con la Dirección de Educación y la  Dirección 
de Igualdad Sustantiva.

De igual manera en Ciudad de México se contactaron a las 
escuelas cercanas a los parques, se contó con una difusión 
en sitio y con la ayuda de las alcaldías Iztapalapa e Iztacalco 
se tuvo el apoyo y acercamiento con organizaciones con 
perspectiva de primera infancia como fue Pilares. 

05. 
Convocatoria

Asimismo, se generó contenido para la difusión del 
programa en las redes sociales de la Fundación Placemaking 
México, el cual fue replicado por las Alcaldías Iztacalco e 
Iztapalapa.
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06. 
Etapas del proyecto
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07. 
Activaciones en 
Monterrey
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PLAZA LA VICTORIA
01. Descripción del sitio 

02. Fechas de activaciones y totales de 
niños, cuidadores y horas de juego

  Escuela Primaria Profr. Juan Garza 
Fernández
Centro de Atención Multiple Lic. Luis 
Donaldo Colosio Murrieta
Jardín de Niños LUIS PASTEUR

DATOS DEMOGRÁFICOS *

ESCUELAS CERCANAS

4477

553

391

1156

*350m alrededor de ubicación

Población total

Población de niños/as de 3 a 11 años 
beneficiados/as

Población de personas adultas con 
niños/as de 3 a 5 años beneficiados/as

Número de hogares concentrados
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03. Métricas

Percepción de personas cuidadoras que consideran que el 
espacio cuenta con las condiciones adecuadas para el juego  

Percepción de personas cuidadoras que consideran que 
el espacio se volvió más seguro con el método “Juego 
Colectivo en Parques”

ENCUESTAS A NIÑOS / AS
¿Cómo te sientes cuando pasas tiempo aquí? ¿Te gusta jugar aquí?

04. Retos

05. Hallazgos y Aprendizajes

Se tuvo el apoyo de la vecina Nelly Contreras voluntaria 
en la realización e impresión de 50 volantes para invitar 
a los vecinos y vecinas a participar en las actividades.

La falta de sombra fue un obstáculo para que los 
participantes se quedaran.
Era un espacio bastante sucio, la mayoría vidrio, lo que 
resulta peligroso para los niños/as.
Una cuidadora comentó que el horario no le parecía 
adecuado, que por la tarde sería mejor opción por 
el clima. 
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PARQUE RÍO LA SILLA
01. Descripción del sitio 

02. Fechas de activaciones y totales de 
niños, cuidadores y horas de juego

Escuela Primaria Dos Ejidos
Escuela Primaria Luis Tijerina 
Almaguer
Escuela Primaria Jaimen Nuno 

DATOS DEMOGRÁFICOS *

2600

370

239

649

ESCUELAS CERCANAS

*350m alrededor de ubicación

Población total

Población de niños/as de 3 a 11 años 
beneficiados/as

Población de personas adultas con 
niños/as de 3 a 5 años beneficiados/as

Número de hogares concentrados
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03. Métricas

Percepción de personas cuidadoras que consideran que el 
espacio cuenta con las condiciones adecuadas para el juego  

Percepción de personas cuidadoras que consideran que 
el espacio se volvió más seguro con el método “Juego 
Colectivo en Parques”

ENCUESTAS A NIÑOS / AS
¿Cómo te sientes cuando pasas tiempo aquí? ¿Te gusta jugar aquí?

04. Retos

05. Hallazgos y Aprendizajes

Se tuvo el apoyo de la vecina Nelly Contreras voluntaria 
en la realización e impresión de 50 volantes para invitar 
a los vecinos y vecinas a participar en las actividades.

La falta de sombra fue un obstáculo para que los 
participantes se quedaran.
Era un espacio bastante sucio, la mayoría vidrio, lo que 
resulta peligroso para los niños/as.
Una cuidadora comentó que el horario no le parecía 
adecuado, que por la tarde sería mejor opción por 
el clima. 
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PARQUE VALLE DE LAS CUMBRE S
01. Descripción del sitio 

02. Fechas de activaciones y totales de 
niños, cuidadores y horas de juego

Escuela Primaria Maria Trinidad 
Murillo Olivares
Escuela Primaria Alfonso Martínez 
Domínguez 
Escuela Primaria Miguel Aleman 
Valdes
Plaza Fomerrey 25 park 

DATOS DEMOGRÁFICOS *

6625

974

546

1786

ESCUELAS CERCANAS

*350m alrededor de ubicación

Población total

Población de niños/as de 3 a 11 años 
beneficiados/as

Población de personas adultas con 
niños/as de 3 a 5 años beneficiados/as

Número de hogares concentrados
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03. Métricas

Percepción de personas cuidadoras que consideran que el 
espacio cuenta con las condiciones adecuadas para el juego  

Percepción de personas cuidadoras que consideran que 
el espacio se volvió más seguro con el método “Juego 
Colectivo en Parques”

ENCUESTAS A NIÑOS / AS
¿Cómo te sientes cuando pasas tiempo aquí? ¿Te gusta jugar aquí?

04. Retos

05. Hallazgos y Aprendizajes

Los papás estaban agradecidos de que se tuvieran 
ese tipo de iniciativas, comentaron que si no fuera 
por estas actividades sus hijos se quedarian en la casa 
viendo la tele o usando el celular. 
Era un tiempo también para los papás para relajarse.
Hubo muy buena participación de los niños en los 
juegos.

Los vecinos comentaron que los domingos los niños 
van al catecismo y tal vez por eso había menos niños.
El calor y la sequía han hecho que en este horario 
no haya tantos niños en el parque, se propone por 
parte de vecinos de mejor tener las actividades por 
la tarde. 
El lugar no es tan seguro, ya que en dos ocasiones 
nos tocó que un vagabundo estuviera rondando y 
quitándose la ropa.

Luciana Renner

Luciana Renner
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PARQUE OBRERO MUNDIAL
01. Descripción del sitio 

02. Fechas de activaciones y totales de 
niños, cuidadores y horas de juego

Escuela Primaria Justo Sierra Méndez 
Escuela Primaria Alberto Santos 
González
Jardin de niños Dr. Alfonso Pruneda
Jardín de Niños Estancia Sertomal 
Elizondo

DATOS DEMOGRÁFICOS *

7522

1350

926

1648

ESCUELAS CERCANAS

*350m alrededor de ubicación

Población total

Población de niños/as de 3 a 11 años 
beneficiados/as

Población de personas adultas con 
niños/as de 3 a 5 años beneficiados/as

Número de hogares concentrados
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03. Métricas

Percepción de personas cuidadoras que consideran que el 
espacio cuenta con las condiciones adecuadas para el juego  

Percepción de personas cuidadoras que consideran que 
el espacio se volvió más seguro con el método “Juego 
Colectivo en Parques”

ENCUESTAS A NIÑOS / AS
¿Cómo te sientes cuando pasas tiempo aquí? ¿Te gusta jugar aquí?

04. Retos

05. Hallazgos y Aprendizajes

Se trabajó con un niño de casi 3 años con problemas 
de lenguaje, pero con una capacidad enorme de captar 
indicaciones, muy sensible a los sonidos y al ambiente 
a su alrededor, fue bastante ordenado y se notó su 
interés y ganas de participar en las actividades.
“Me encanta jugar aquí” -Emily

No se presentaron incidentes, solo el hecho que 
algunas activaciones (cuando los días eran más 
calurosos) no se presentaron niños/as.
La mayoría de los niños no iba acompañada de sus 
padres, iban con sus tíos o abuelos.

Luciana Renner

Luciana Renner
Todas las citas ponerlas más grandes y que se distingan del resto del texto. 
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ALAMEDA
01. Descripción del sitio 

02. Fechas de activaciones y totales de 
niños, cuidadores y horas de juego

Jardin de niños Fco. Ramirez Anguiano
Jardin de niños  “Los Angeles”
Casa de la Cultura de Nuevo León
Centro Cultural Alameda Monterrey

DATOS DEMOGRÁFICOS *

646

46

38

228

ESCUELAS CERCANAS

*350m alrededor de ubicación

Población total

Población de niños/as de 3 a 11 años 
beneficiados/as

Población de personas adultas con 
niños/as de 3 a 5 años beneficiados/as

Número de hogares concentrados
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03. Métricas

Percepción de personas cuidadoras que consideran que el 
espacio cuenta con las condiciones adecuadas para el juego  

Percepción de personas cuidadoras que consideran que 
el espacio se volvió más seguro con el método “Juego 
Colectivo en Parques”

ENCUESTAS A NIÑOS / AS
¿Cómo te sientes cuando pasas tiempo aquí? ¿Te gusta jugar aquí?

04. Retos

05. Hallazgos y Aprendizajes

Los participantes primero mostraron indiferencia 
cuando se les invitaba a participar pero al pasar las 
semanas y continuar viendo la estación y al facilitador, 
fueron teniendo más confianza y se acercaron a jugar. 

Al ser un parque grande, se tuvo que reubicar la 
estación dentro del mismo, ya que en su primera 
ubicación hubo bastante presencia de personas en 
estado de ebriedad que no invitaba a las familias a 
quedarse a jugar. 
Hubo dificultad en la realización de las actividades 
ya que  justo al lado de la estación de juego, se 
colocó un grupo de religiosos. Llevaron a cabo una 
predicación bastante ruidosa y no pacífica.
Había niños/as que se acercaban a querer jugar, pero 
cuando las personas del grupo religioso intensificaron 
sus predicaciones, los niños se alejaron y se fueron.
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08. 
Ciudad de México
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JARDÍN NACIONE S UNIDAS
01. Descripción del sitio 

02. Fechas de activaciones y totales de 
niños, cuidadores y horas de juego

Jardin de Niños Republica de Francia
Jardin de Niños Luis Tijerina Almaguer
Kent Group Lerma River School Site
Escuela Primaria Las Tres Américas
Colegio Nueva Infancia
Escuela Maestro Manuel Acosta 
Plantel
Instituto Bostón

DATOS DEMOGRÁFICOS *

927

59

55

336

ESCUELAS CERCANAS

*350m alrededor de ubicación

Población total

Población de niños/as de 3 a 11 años 
beneficiados/as

Población de personas adultas con 
niños/as de 3 a 5 años beneficiados/as

Número de hogares concentrados
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03. Métricas

Percepción de personas cuidadoras que consideran que el 
espacio cuenta con las condiciones adecuadas para el juego  

Percepción de personas cuidadoras que consideran que 
el espacio se volvió más seguro con el método “Juego 
Colectivo en Parques”

ENCUESTAS A NIÑOS / AS
¿Cómo te sientes cuando pasas tiempo aquí? ¿Te gusta jugar aquí?

04. Retos

05. Hallazgos y Aprendizajes

La participación de las familias fue muy amena, quienes 
también se integraron en algunos juegos y apoyaron a 
sus hijos.

La estación de juego se ubicó en medio de Avenidas 
principales, pero no resultó muy atractivo para el 
acercamiento de niños, solo transitaban adultos con 
mascotas y en bicicleta. 
Se invitó a familias cerca de la entrada del parque 
Chapultepec, sin éxito.
La zona no cuenta con seguridad, pasan muchas personas 
de la calle y varios mostraron actitudes agresivas.
Se solicitó apoyo a la policía pero comentaron que no 
podían hacer nada al respecto.

Luciana Renner
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JARDÍN DE LA PAZ
01. Descripción del sitio 

02. Fechas de activaciones y totales de 
niños, cuidadores y horas de juego

Jardín de Niños Melchor Ocampo
Jardín de Niños Constitución de 1917
Escuela Primaria “Fray Melchor de 
Talamantes”

DATOS DEMOGRÁFICOS *

13028

1363

920

4138

ESCUELAS CERCANAS

*350m alrededor de ubicación

Población total

Población de niños/as de 3 a 11 años 
beneficiados/as

Población de personas adultas con 
niños/as de 3 a 5 años beneficiados/as

Número de hogares concentrados
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03. Métricas

No se levantaron encuestas.

04. Retos

05. Hallazgos y Aprendizajes

No hubo niñas y niños presentes en la primera 
activación, pero se aprovechó el espacio para  dar 
a conocer el programa e invitar a las cuidadoras y 
cuidadores a participar  en las actividades además de 
brindarles información  específica  de sus dudas.
Se realizaron carteles para hacer difusión e invitar a las 
y los vecinos.

Hubo poca afluencia de niñas y niños por el horario 
las personas salen a pasear con sus mascotas, se 
percibió que la afluencia de niñas y niños comienza a 
partir del mediodía aproximadamente. 
La estación estaba colocada en un  lugar un poco 
escondido al punto en donde se concentran más 
niñas y niños. 

Luciana Renner

Luciana Renner
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ALAMEDA SANTA MARÍA LA RIBERA Y 
KIOSKO MORISCO
01. Descripción del sitio 

02. Fechas de activaciones y totales de 
niños, cuidadores y horas de juego

Jardín de Niños Cipactli
Colegio Saint Mary- Maternal
Jardín de Niños Elena Zapata CCT
Jardín de niños Mari Py
Jardín de Niños Rosas del Tepeyac
Instituto Nueva Generacion Kinder
Instituto Isabel Grasseteau Ac
Casa de Cultura Santa María la Ribera

DATOS DEMOGRÁFICOS *

17509

1842

1205

5551

ESCUELAS CERCANAS

*350m alrededor de ubicación

Población total

Población de niños/as de 3 a 11 años 
beneficiados/as

Población de personas adultas con 
niños/as de 3 a 5 años beneficiados/as

Número de hogares concentrados
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03. Métricas

Percepción de personas cuidadoras que consideran que el 
espacio cuenta con las condiciones adecuadas para el juego  

Percepción de personas cuidadoras que consideran que 
el espacio se volvió más seguro con el método “Juego 
Colectivo en Parques”

ENCUESTAS A NIÑOS / AS
¿Cómo te sientes cuando pasas tiempo aquí? ¿Te gusta jugar aquí?

04. Retos

05. Hallazgos y Aprendizajes

Cuando se logró la participación de niñas y niños 
en general se notaban alegres y tenían mucho por 
compartir en sus experiencias en el parque (la mayoría 
referidas a que no pueden jugar en este punto dada la 
afluencia  constante de personas).
Habían algunos equipos de patinaje practicando en 
el área y al invitarles a la activación participaron y se 
logró la integración de todos. 
La mayoría de las mamás y papás se mostraron 
interesados en la labor de las activaciones y 
mencionaron que era bueno que se hicieran porque 
fomentaban la convivencia.

No se utilizó la estación de juego durante las dos 
activaciones ya que al ser un parque patrimonial se tuvo 
que instalar la estación de juego dentro de las áreas 
verdes, mismas que estaban cercadas. 
La estructura de juego estaba dentro de una jardinera y no 
pudimos hacer uso de ella, además de que se complicaba 
el juego porque teníamos como espacio un pasillo por 
donde pasaba mucha gente y perros, así que teníamos 
que movernos constantemente.
Había muchos niños pero la mayoría iba a tomarse fotos 
en el Kiosko Morisko entonces los papás no permitían que 
jugarán en un afán de mantenerlos limpios y arreglados.

Luciana Renner
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PARQUE E SCUELA URBANO ECOLÓ GICO
01. Descripción del sitio 

02. Fechas de activaciones y totales de 
niños, cuidadores y horas de juego

Escuela Primaría Juan Antonio de la 
Fuente
Kinder El Grillito Cantor, Jardín de 
niños 
Preescolar, Jardín de Niños “Un 
Granito De Arena
Jardín de Niños Máximo Gorki

DATOS DEMOGRÁFICOS *

Población total

Población de niños/as de 3 a 11 años 
beneficiados/as

Población de personas adultas con 
niños/as de 3 a 5 años beneficiados/as

Número de hogares concentrados

9093

1251

880

2527

ESCUELAS CERCANAS

*350m alrededor de ubicación
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03. Métricas

Percepción de personas cuidadoras que consideran que el 
espacio cuenta con las condiciones adecuadas para el juego  

Percepción de personas cuidadoras que consideran que 
el espacio se volvió más seguro con el método “Juego 
Colectivo en Parques”

ENCUESTAS A NIÑOS / AS
¿Cómo te sientes cuando pasas tiempo aquí? ¿Te gusta jugar aquí?

04. Retos

05. Hallazgos y Aprendizajes

Los cuidadores que asistieron mostraron bastante 
interés, jugamos juntos bastante tiempo, además de 
que se logró que todos los niños y adultos se integrarán 
y escucharan los intereses en el juego de los niños.
En la última sesión hubo mayor afluencia de visitantes, 
llegaron papás y niños que ya habían ido con 
anterioridad. 
“Fomenta un mejor desarrollo emocional y convivencia 
entre personas”.
“Las actividades en colectivo fomentan la buena 
interacción entre los vecinos y se crea un sentido de 
pertenencia en el uso y cuidado de estas áreas”.
“Este tipo de juegos fomenta una cohesión social”.

Solo en una activación no hubo mucha afluencia 
de niños, y esta vez costó trabajo involucrar a los 
cuidadores.
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PARQUE LINEAL VICENTE GUERRERO
01. Descripción del sitio 

02. Fechas de activaciones y totales de 
niños, cuidadores y horas de juego

  Jardín de Niños “Noria de Las Flores”
Escuela Primaria “Wilfrido Massieu”
Escuela Primaria “Muralismo 
Mexicano

DATOS DEMOGRÁFICOS *

10216

1265

876

2549

ESCUELAS CERCANAS

*350m alrededor de ubicación

Población total

Población de niños/as de 3 a 11 años 
beneficiados/as

Población de personas adultas con 
niños/as de 3 a 5 años beneficiados/as

Número de hogares concentrados
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03. Métricas

Percepción de personas cuidadoras que consideran que el 
espacio cuenta con las condiciones adecuadas para el juego  

Percepción de personas cuidadoras que consideran que 
el espacio se volvió más seguro con el método “Juego 
Colectivo en Parques”

ENCUESTAS A NIÑOS / AS
¿Cómo te sientes cuando pasas tiempo aquí? ¿Te gusta jugar aquí?

04. Retos

05. Hallazgos y Aprendizajes

Se colaboró con pilares en una activación para la 
realización de los juegos. 
Los niños eran activos y preferían actividades que les 
permitiera estar en movimiento.
“Felicitaciones porque está muy limpio y las actividades 
para los niños son excelentes y divertidas gracias”.
- Cuidadora 
“Hacemos comunidad y se divierten los niños”.

Los tres cubos se rompieron por acciones de 
vandalismo.
La estación tenía basura y los tornillos estaban flojos.
Es preferible estar más de dos facilitadores en caso 
de que los padres estén ausentes.
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UTOPÍA MEYEHUALCO
01. Descripción del sitio 

02. Fechas de activaciones y totales de 
niños, cuidadores y horas de juego

Escuela Primaria 
“Constitución de 1917”
Jardín de Niños “León Felipe”

DATOS DEMOGRÁFICOS *

4926

654

470

1261

ESCUELAS CERCANAS

*350m alrededor de ubicación

Población total

Población de niños/as de 3 a 11 años 
beneficiados/as

Población de personas adultas con 
niños/as de 3 a 5 años beneficiados/as

Número de hogares concentrados
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03. Métricas

Percepción de personas cuidadoras que consideran que el 
espacio cuenta con las condiciones adecuadas para el juego  

Percepción de personas cuidadoras que consideran que 
el espacio se volvió más seguro con el método “Juego 
Colectivo en Parques”

ENCUESTAS A NIÑOS / AS
¿Cómo te sientes cuando pasas tiempo aquí? ¿Te gusta jugar aquí?

04. Retos

05. Hallazgos y Aprendizajes
La respuesta por parte de niñas y niños fue buena, 
muchos cuidadores se interesaron por integrarse en 
las actividades.
La estación facilitó que niñas y niños pintarán.
La actividad de construcción libre con elementos de 
la naturaleza, resultó bastante entretenida lo que trajo 
consigo una gran afluencia de personas (más de 30) 
durante esa activación.
Las niñas y niños disfrutaron bastante realizar las 
actividades
Por parte de la Alcaldía de Iztapalapa se comentó 
que los módulos son muy buenos para personas con 
discapacidad ya que los niños con silla de ruedas 
pueden sentarse y quedan a buena altura, además se 
pueden sostener. 

Se comentó que el material proporcionado resulta un 
poco insuficiente, ya que para las máscaras el kit no 
contaba con suficientes tijeras y pegamento. 
En ocasiones los que se iban acercando querían pintar 
en el pizarrón pero  el espacio resultó pequeño, ya que 
sólo caben 2 niñas/os pequeños.
También se comentó que hay actividades que requieren 
de bastante tiempo, por esto, es poco posible que 
se puedan hacer otras porque las personas se van 
integrando de acuerdo a cómo van pasando y no todos 
terminan al mismo tiempo.
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PARQUE CUITLÁHUAC
01. Descripción del sitio 

02. Fechas de activaciones y totales de 
niños, cuidadores y horas de juego

Escuela Primaria “Vicente Guerrero”
Escuela Juan Rulfo
Colegio Fraternidad Arreola

DATOS DEMOGRÁFICOS *

2050

585

189

453

ESCUELAS CERCANAS

*350m alrededor de ubicación

Población total

Población de niños/as de 3 a 11 años 
beneficiados/as

Población de personas adultas con 
niños/as de 3 a 5 años beneficiados/as

Número de hogares concentrados
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03. Métricas

Percepción de personas cuidadoras que consideran que el 
espacio cuenta con las condiciones adecuadas para el juego  

Percepción de personas cuidadoras que consideran que 
el espacio se volvió más seguro con el método “Juego 
Colectivo en Parques”

ENCUESTAS A NIÑOS / AS
¿Cómo te sientes cuando pasas tiempo aquí? ¿Te gusta jugar aquí?

04. Retos

05. Hallazgos y Aprendizajes

El espacio facilitó a que los niños que estaban en una 
fiesta infantil asistieron a las actividades,  estuvieron 
jugando por ratitos, ya que se iban a nadar y regresaban.

El espacio donde estaba la estación de juego era en el  
área de albercas la cual tenía el acceso cerrado, lo cual 
ocasionó que en varias activaciones estuviera cerrado 
o se permitiera el acceso a partir del medio día. 

Luciana Renner

Luciana Renner
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DEP ORTIVO LEANDRO VALLE
01. Descripción del sitio 

02. Fechas de activaciones y totales de 
niños, cuidadores y horas de juego

Escuela “Profr. Claudio Cortés 
Castro”
Escuela Primaria “Calmecac”
Escuela Primaria Dr. Eduardo R. 
Coronel
Escuela Primaria “Acamapichtli”
Escuela Abraham Lincoln 

DATOS DEMOGRÁFICOS *

8841

1120

785

2411

ESCUELAS CERCANAS

*350m alrededor de ubicación

Población total

Población de niños/as de 3 a 11 años 
beneficiados/as

Población de personas adultas con 
niños/as de 3 a 5 años beneficiados/as

Número de hogares concentrados
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03. Métricas

Percepción de personas cuidadoras que consideran que el 
espacio cuenta con las condiciones adecuadas para el juego  

Percepción de personas cuidadoras que consideran que 
el espacio se volvió más seguro con el método “Juego 
Colectivo en Parques”

ENCUESTAS A NIÑOS / AS
¿Cómo te sientes cuando pasas tiempo aquí? ¿Te gusta jugar aquí?

04. Retos

05. Hallazgos y Aprendizajes
Aquí las activaciones tuvieron una mayor afluencia 
que se caracterizó por ser constante, ya que acudían 
a las activaciones niños y niñas que eran hijos de 
personas que entrenaban en el deportivo los fines de 
semana y visitaron la estructura dos o los tres fines de 
semana que estuve en ese punto. Ellos hacían uso de 
la estructura aunque no estuviera presente y en las 
activaciones siempre se mostraban muy participativos, 
se lograba la inclusión de todos y permanecían jugando 
por periodos de tiempo muy largos de hora y media o 
dos horas incluso. 

Las mamás, papás o cuidadores comentaban que 
la estructura estaba colocada lejos de las áreas de 
juego principales del deportivo y que eso dificulta que 
acudieran a ellas. 
Al estar alejada también fue vandalizada aunque esto 
no impidió llevar a cabo las activaciones. Los cubos 
estaban rotos de todas las caras menos las de madera, 
cerca había una especie de ladrillo de cemento con el 
que parecen haber sido rotos los acrílicos de los cubos

Las mamás y papás comentaron que antes el lugar estaba 
muy descuidado y que era buena la iniciativa porque esa 
área del deportivo siempre estaba solitaria. 
Se detenían a leer la información y escanear el código y 
cuándo se les obsequió el manual también demostraron 
interés en las actividades y activaciones.
“Estaba muy feo aquí y ahora está mejor y venimos más 
seguido”
“Se ve más bonito y hay más gente”
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09. 
Presupuesto



45

10. 
Recomendaciones 
/ Conclusiones 
generales

Con base en este proyecto piloto consideramos que para las 
implementaciones futuras, los espacios a intervenir deben 
contar con las siguientes características:

1. Parques con algún control o 
administración que pueda realizar el 
cuidado de la estación de juego.
2. Parques en zonas habitacionales 
para así contar con una mayor 
afluencia y convocatoria en sitio.
3. Evitar parques de gran tamaño y 
con diferentes usos. Cómo fue el caso 
del parque Alameda en Monterrey, al 
ser un parque bastante céntrico se 
realizaban una serie actividades que 
minimizaban la presencia de familias. 
4. Se encuentren dentro de alcaldías 
que cuenten con programas propios 
que atiendan a la primera infancia 
y el juego. Con esto se contará 
con una sensibilidad en el tema y 
con un personal que pueda dar un 
seguimiento del programa.  

Por otro lado,  también es necesario considerar las 
condiciones dinámicas, climáticas y sociales de los 
municipios a intervenir para así adecuar las activaciones 
según los días y horarios que mejor funcionen. 

Luciana Renner

Luciana Renner
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Con la intención de seguir con lo que se construyó en 
Monterrey, se retomó el  acercamiento con la Directora 
General de Parques y Jardines para la recepción de donativo 
de las 5 estaciones. 

Con la Secretaría de Desarrollo Humano e Igualdad 
Sustantiva se tuvo el apoyo en el seguimiento de ejecución 
del programa,  la  Dirección de Educación y la Dirección 
de Igualdad Sustantiva están interesadas en adoptar el 
programa y junto con la Dirección de Parques y Jardines 
se está buscando la coordinación para reubicar las cinco 
estaciones de juego en nuevas ubicaciones propuestas por 
la Ciudad de la Niñez y Espacio Cero Cinco.

En Ciudad de México se tuvo un gran apoyo y seguimiento 
por parte de las alcaldías Iztapalapa e Iztacalco, ambos 
aceptaron en adoptar el programa por 1 año. Se realizaron 
capacitaciones por alcaldía con las personas que estarán 
llevando a cabo las activaciones. Además, las cajas con el kit 
de herramientas necesarias para los juegos fueron donadas 
para su uso. Se solicitó un reporte con retroalimentación de 
la implementación cada 4 meses.

11. 
Seguimiento
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12. 
Anexos
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